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Sopa Abdbora
. Bercario Abdbbora com peru
-z Prato Creche Per( assado simples com esparguete
b0 Prato . - .
b . Massinha com grdo e vegetais
'g vegetariano
% Lanche creche Pdo de mistura com queijo/manteiga+ Leite ou logurte
) L.
Lanche bercario logurte natural + Fruta
Sobremesa Fruta
Sopa
- Bercario
-E Prato Creche
: Prato vegetariano Encerra d (0]
(34
5 Lanche Creche
|
Lanche Bercario
Sobremesa
Sopa Creme de brécolos
= Bercéario Brocolos com frango
£ Prato Creche Frango assado simples com arroz
g Prato vegetariano Feijoada de legumes
g Lanche Creche Pao de mistura com manteiga+ Leite ou logurte
©  Lanche Bercario logurte natural+ Fruta cozida
Sobremesa Gelatina / fruta
Sopa Couve-flor
Bercario Couve-flor com pescada
o Prato Creche Massinha com salmao
£ Prato vegetariano Ovo mexido com massinhas
m
)
5 Lanche Creche Pao de mistura com manteiga / queijo + leite / iogurte
O . . I
Lanche Bercario Pao de mistura com manteiga /queijo + Cerelac
Sobremesa Fruta
Sopa Feijdo verde
Bercario Feijao verde com Borrego
<  Prato Creche Jardineira de Borrego
el
& Prato vegetariano Jardineira de legumes
5
E Lanche Creche P3o de mistura com manteiga+ Leite ou logurte
)

Lanche Bercario

Sobremesa

logurte natural+ Fruta cozida

Fruta
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